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研研研研究究究究：：：：幼童接觸鉛傷腦 提高成年時犯罪率幼童接觸鉛傷腦 提高成年時犯罪率幼童接觸鉛傷腦 提高成年時犯罪率幼童接觸鉛傷腦 提高成年時犯罪率    

（法新社華盛頓二十八日電） 研究人員今天報

導，孩童幼年或在母親子宮內時暴露在鉛之下，

可能造成腦部永久傷害，甚至導致犯罪行為。 

公共科學圖書館期刊「公共圖書館醫學」的兩份

研究顯示，童年時接觸大量鉛的孩童，在喪失部

分區塊腦細胞的狀況下成長，較可能因犯罪、特

別是暴力犯罪被捕。 

領導其中一份研究的俄亥俄州辛辛那提大學狄特

里希教授說，這種影響非常強烈，內城貧窮區很

大比率的犯罪都是導因於此。區內老舊房舍比較

可能使用鉛塗料。 

狄特里希接受電話訪問時表示：「有一些數據顯

示，事實上，過去數十年間，鉛蔓延確實與犯罪

趨勢呈一致成長。」 

狄特里希與同僚，以一九七九到一九八四年間居

住在辛辛那提這個遍地是鉛污染房屋之地的孕婦為研究對象，並在她們生產後，持續觀察她們

的小孩到成年。 

他們發現，這兩百五十名孩童的血中含鉛量，與刑事逮捕紀錄有相互關連。 

出生前與幼年時血中含鉛量高的孩童，被捕率高於血中含鉛量低的孩童，約五成五目前已成年

的孩童至少被捕一次，其中兩成八涉毒，兩成七嚴重破壞車輛。 

迪特里希說：「低收入內城小孩，還是特別容易接觸到鉛。」 

「雖然我們在降低鉛暴露量方面已有長足進步，但我們的發現傳遞清楚的訊息，進一步降低孩

童接觸的鉛暴露量，可能是降低暴力犯罪重要且可行的方法。」 

迪特里希的同僚、辛辛那提兒童醫學中心的塞西爾，則是以核磁共振造影來觀察志願者的腦

部。 

他們發現，這些志願者的腦部遺失百分之一的灰質，塞西爾團隊在第二份研究中寫道：「最受

影響的包括前額葉灰質區，特別是前扣帶皮質。」這塊區域負責情緒調節與決策，而男性又比

女性更受影響。 
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台灣人壽培育菁英專案 
完成職場健康檢測，就有機會抽
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威爾斯美語 - 拯救你的菜英文 
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